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PROGRAMA
Inauguración y Presentación

Jesús Sánchez Martos. Consejero de 
Sanidad.

Felipe Vilas, Presidente del Colegio de 
Veterinarios de Madrid.

“Benefi cios vínculo hombre-animal”
Nuria Máximo Bocanegra. Coordinadora de la 

Cátedra de investigación Animales y Sociedad de la 
Universidad Rey Juan Carlos y del Programa Animales 

al servicio de la Humanidad.

“Desarrollo y ejecución de programas de 
Intervención Asistida con Animales”

Begoña Morenza. Directora Asociación Yaracán.

“Psicología en el ámbito de las Intervenciones 
Asistidas con Animales”

Katya Vázquez Quer. Licenciada en Psicología (UCM) y 
Experta en Psicomotricidad Terapéutica (UCM). Presidenta 

de la asociación CITA (Centro Integral de Terapias y 
Animales).

“Mascotas, una buena receta para la salud”
Carlos Mascías. Director Médico del  Hospital Universitario 

HM Sanchinarro.

“Terapia con animales en pacientes con depresión 
involutiva en el Hospital Universitario de Torrejón”

Helena Díaz. Jefa de Psiquiatría del Hospital de Torrejón 
de Ardoz.

Debate

Cada vez hay más evidencias que los 
animales de compañía son benefi ciosos 
para la salud de las personas. El cuidado 
y el afecto hacia ellos mejoran nuestra 
calidad de vida. Los benefi cios que reporta 
la posesión de un animal de compañía a las 
personas son físicos, psíquicos y sociales, 
según los diferentes especialistas. Sus 
efectos positivos también se ponen de 
manifi esto en hospitales, residencias y 
centros educativos que utilizan las terapias 
asistidas con animales en los procesos 
de recuperación y programas de
atención a sus pacientes.

Introducción: 

INSCRIPCIÓN:
Gratuita hasta completar aforo. 

CONFIRMACIÓN DE ASISTENCIA:
veterinariamadrid@colvema.org


