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Cada vez hay mas evidencias que los \
animales de compaiiia son beneficiosos
para la salud de las personas. El cuidado

y el afecto hacia ellos mejoran nuestra
calidad de vida. Los beneficios que reporta
la posesion de un animal de compaiiia a las
personas son fisicos, psiquicos y sociales,
segun los diferentes especialistas. Sus
efectos positivos también se ponen de
manifiesto en hospitales, residencias y
centros educativos que utilizan las terapias
asistidas con animales en los procesos

de recuperacién y programas de PROG RAMA

atencion a sus pacientes.
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